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Prétres et sexualité, Difficile de trouver
deux termes plus antinomiques, plus mal
assortis, plus dérangeants. En promet-
tant de respecter le célibat demandé par
I’Eglise catholique, le prétre s’engage
également i refouler ses désirs, 4 nier ses
pulsions, A délaisser le corps au profit de
Pesprit et 3 dompter sa sexualité.
Seulement voila.

Les scandales d’abus sexuels qui ont éclaté
4 plusieurs reprises ces derniéres années
le rappellent tragiquement a4 I’Eglise et
au monde: le corps n’est pas une machine
que P'on peut couper du cceur et du cer-
veau pour mieux la maitriser. Alors que
I’Eglise exige de ses clercs une “continence

I
_“TOUT EST
LIE A MA MERE”

“Tout est li¢ A ma mere”, Cest la premiére
phrase marquante que je retrouve dans
mes carnets, prononcée par le premier
prétre que jai rencontré, en 2008. Ou
plutdt ex-prétre, puisque Alain a quiceé
'Eglise depuis une dizaine d'années.
Alain nous recoit dans son petit appar-
tement, quelque part sur les bords du
Léman. Il porte une chevaliére, des pan-
ralons en gros velours cételé, et sexprime
4 la maniére d'un notable vaudois: sur un
ton 4 la fois réservé et enhardi par la force
de son accent trainant,

Lhistoire d’Alain est celle d'un “rebelle”
qui n'a “sans doute jamais vraiment été
croyant™ De son passé¢ de curé, il dic:
“Jérais le guignol chargé d’animer la céré-
monie”. Alors, pourquoi a-t-il consacré
une grande partie de sa vie & I'Eglise?
Sa mére, justement. Une . catholique
“ultra”, qui répérait que “Dieu voit tout”,
y compris dans la vie intime, et qui n'avait

"pas de “vie de couple, parce que c¥éraic
interdic hors procréation”. Lorsquelle
a su quAlain érait un gargon, sa mére a
déclaré: “Il deviendra prérre.”

Alain commencera par suivre “unc ligne droite”,
avec en rére ce conseil délivré par sa mére
lorsqu'il avait 15 ans: “Méfie-toi des femmes”
“Je n'ai pas demandé pourquoi, le sujet érait
trop scabrenx”. Il réalisera & l'ige de 26 ans
“que la moitié de Phumanité est composée de
femmes”, justement. Alain aura alors des rela-
tions avec plusieurs dentre elles, avant de quic-
ter le ministére vers la soixantaine. Il se souvient
de sa “premitre fois” comme d'une “expérience
qui ne m’a pas vraiment marqué. C*était plus de
la curiosité quautre chose.”

“Tour est lié 2 ma mere”. La phrase claque
comme un cliché bien arrangeant pour la jour-
naliste qui enquéte sur l'intimité des prérres:
le curé et sa mére omniprésente, omnipotente
et castratrice. Un liew commun de profane,
peut-8cre, mais qui se retrouve sous diffé-
rentes formes chez quatre des cing prétres ou
ex-prétres que j'ai rencontrés. Ainsi Etienne, un

parfaite”, beaucoup de prétres ont une
sexualité, souvent vécue dans la douleur
et la culpabilité. Selon la ZéFra (Asso-
ciation suisse des femmes touchées par
le célibat des prétres), 50% des hommes
d’Eglise vivent mal leur célibat. Beaucoup
de ces derniers ont ou ont eu une relation
avec une femme, qui partage avec eux, et
parfois avec leurs enfants, la souffrance de
vivre caché, Si 'on ajoute la simple mas-
turbation et les relations homosexuelles,
également condamnées par le Vatican,
on imagine aisément qu'une majorité de
prétres est loin d’atteindre la “perfec-
tion” exigée par sa hiérarchie.

Bien qu’ils choquent Popinion publique

religieux en fonction qui déclare ne jamais avoir
eu de sexualité active, décrit une meére qui répé-
tait: “Toutes les filles que tu veux, mais jamais
une seule.”

Bastien est un intellectuel au ton calme et
posé, un bonheur i écouter pour une pro-
fane. Il y a quelques années, il a quireé I'Eglise
yaqued

pour épouser la femme avec qui il vivait caché.
Bastien livre I'image d'une mére “trés forte”, qui
“disait ce qu'il fallait faire et comment” et dont
le mari, raiseux, ne racontera “qu'apreés la mort
de celle-ci a quel point elle érait dominance”.

Interrogé par le psychologue Philip Jaffé (voir
la “boite noire” en page 5), I'ancien prétre accepte
d'évoquer son éducation sexuelle:

—BASTIEN: Mon éducation sexuelle, je lai
regue & la préadolescence, de ma mére. Elle m'a
dit: “Je dois te parler de quelque chose”, on érait
seuls dans la cuisine. Il y avait un petit manuel

en montrant I’hypocrisie de I’Eglise face
A ces questions, les abus sexuels restent
le fait d’une minorité de prétres. Pour
les anthropologues américains Nancy
Scheper-Hughes et John Devine, auteurs
d’une érude sur le célibat obligatoire et
la pédophilie, I'on trouve toutefois parmi
les candidats a la prétrise “un nombre dis-
proportionné de jeunes hommes présen-
tant des problémes sexuels (...). [Lors des
procés pour pédophilie], certains de ces
hommes ont expliqué qu’ils étaient deve-
nus prétres dans I'espoir de trouver une
solution ou un reméde a ces problémes a
travers une vie cléricale sans sexe.”

Toujours aux Etats-Unis, une étude psy-

de I'évéque de Soleure, avec des schémas. Clest
la seule fois qu'elle m’a parlé de sexualité, Elle I'a

fait de maniére trés abstraite. Le reste du temps,

elle contrdlait les draps. Cérait traumatisant.
A un moment donné, elle a découvert que je me
masturbais, Cela m’a culpabilisé.

— PHILIP JAFFE: Cest étonnant, d’habitude, ce
sont les péres qui donnent I'éducation sexuclle
aux garcons. Par ces gestes, votre mére érait trés
intrusive. Méme sous les draps, il n'y avait pas la
possibilité de faire quelque chose de mal.
—LEPOUSE DE BASTIEN, PRESENTE LORS DE
LENTRETIEN, INTERVIENT: Oui, il y avait une
peur atroce de cette sexualité.

Denis est chanoine. Il vit en communauté selon
la regle de Saint Augustin. Clest lui qui a tenu
a rencontrer Philip Jaffé, aprés avoir lu une
interview de ce dernier publi¢e dans I'Hebdo
en 2008. Denis veut convaincre le psychologue
que nous ne sommes pas des mammiferes 4

chologique effectuée sur un large panel de
prétres de Chicago en 1990 conclut que
ces derniers ne sont pas totalement ma-
tures sur le plan affectif: leur isolement
social et leur manque d’autonomie les
placent dans un état de dépendance chro-
nique et favorisent “une forme d’im-
maturité permanente et de nombrilisme”,
Au-dela de la problématique des abus, la
sexualité des prétres et 'idée qu’ils s’en
font reste une question méconnue et trés
peu étudiée en Europe. A travers la syn-
thése de cing témoignages sur le sémi-
naire et les années qui suivent, ITHAQ}_IE
aborde le tabou.

Tous les prénoms sont des prénoms d'emprunt

pulsions sexuelles. Fébrile, prolixe, il a
préparé des notes et des dessins pour résu-
mer sa pensée. I parle, parle, et jaimerais
lui proposer de Ieau pour hydrater sa
bouche, qu'il a visiblement trés séche.
Mais Denis est trop pressé de con-

quécouter, péerifiés par ce flot de paroles
enthousiastes.

Denis assure qu’il a été amoureux & plu-
sieurs reprises, mais qu'il n'a jamais eu
de relation sexuelle. Il ne “voit pas pour-
quoi” il en aurait e, car il vit “quelque
chose de beaucoup plus fort”, selon lui:
F'amour mystique. Denis, qui a été hos-
pitalisé¢ plusicurs fois pour dépression
(notamment lorsqu'une fille lui a “courn
aprés’, remerrant en cause sa vocation),
décrit également sa relation avec sa mére
comme problématique: “Clest la maman
qui veut étre la maman de son petit enfant
jusqu'au bout. Je souffre d'une relation
qui nest pas absolument claire avec elle.”

Interrogé sur les relarions des prétres avec
des femmes, le pere jésuite Jean-Blaise
Fellay, ancien directeur du Centre inter-
diocésain de formation théologique 2
Fribourg, reléve: “J’ai pu constater que
les mariages de prétres ne sont généra-
lement pas de bons mariages. Les deux
tiers dentre eux épousent des femmes qui
ont beaucoup plus d'expérience qu'eux,
et cela ne fonctionne pas. A mon avis,
C'est parce quune majorité des vocations
sacerdotales se développent dans des familles
ot1 la mére est dominante.”

Le journaliste américain Garry Wills, qui a
enquété sur I'Eglise catholique et la pédo-
philie, souligne pour sa parc qu“une femme
ne perd jamais un fils qui devient curé”
Selon lui, I'idéalisation mariale de la mére
est liée au tabou que certains prétres nour-
rissent 4 I'égard du contact avec les femmes.

J1
LE CELIBAT

Entrer au séminaire, choisir de devenir cha-
noine ou curé, clest accepter de tirer un trait
sur tout contact charnel. Car si les prétres sécu-
liers font une promesse de célibat et non un

des survivants de la Saint #Barthelemy. Il en foit mention dans ses Mémoires: "Certon, encare vivant lors de ceste seconde otaque, tombé auprés de Merlin et couvert de paille, s'éveilla quand Merlin se fut sauvé, lls échappérent & plusieurs coups d'épée par ceux qui les cherchaient,”

vaincre ses interlocuteurs, qui ne peuvent |
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veeu de chasteté (contrairement aux religieux),
I'Eglise condamne toute relation sexuelle hors
mariage — la finalité est donc la méme. Le cha-
noine Denis déclare sépanouir dans ce con-
texte: “Si je suis marié, je suis heureux d'érre
actiré par ma femme, puisque je I'ai choisie pour
me donner 4 elle. Mais un prétre, c'est quelqu'un
que Jésus élit pour le représenter. Et Jésus érait
célibaraire, il érait comblé par 'amour du Pére,
et il n'avait pas besoin d'autre chose pour &tre
épanoui.” Plus tard dans la conversation, Denis
évoquera tout de méme les tentations auxquelles
il doit faire face et le “combat” qu'il méne pour
atreindre cette forme d’épanonissement.

Aujourd’hui, on nentre au séminaire qu
19 ou 20 ans au plus tot, et les hommes qui em-

.brassent cette vocation ont souvent eu des

relations intimes avanc de faire ce choix. L'an
dernier, j’ai rencontré plusieurs séminaristes
qui défendaient le célibac obligaroire en vue
d'un article pour Le Matin Dimanche: la
plupartavaient eu une vie sexuelle, ou du moins
des relations sentimencales “avant” Mais les
prétres que nous citons ici ont été formés dans
les années 1960-1970, 4 une époque ol l'on
commencait par le petit séminaire 4 la préado-
lescence, alors que les autres gar¢ons du méme
4ge entraient au secondaire ou au lycée. Selon

" Jean-Blaise Fellay, “beaucoup d'adolescents

s'inscrivaient alors au petit séminaire pour se
donner une assise sociale, un avenir”. A cette
époque, qui fait suite au Concile eecuménique
de Vatican II et 4 sa volonté douverture, de
nombreux prétres éraient persuadés que le céli-
bar obligaroire serait bientét supprimé.

Poussé par sa mére, Alain rejoint le petit sémi-
naire & Iige de 12 ans, puis entre au grand sémi-
naire: “Je savais que j'avais un choix définitif
a faire par rapport au célibat. A I'époque, je
croyais dur comme fer 4 la vie éternelle, je devais
tirer un trait sur ma vie d’ici-bas. C'est comme
pour une loterie: vous achetez un billet, peuc-
étre que je gagne, peut-étre pas. Mon choix
impliquait le sacrifice d'une femme et d'une
famille.” Quartre ans aprés avoir éré ordonné
prétre, Alain entame une relation avec une
femme mariée: “Je me disais: c'est quand méme
long, la vie de ce coté-ci.”

Clément, qui a quitté I'Eglise aprés écre tombé
amoureux d’'une femme, admet qu'a I'époque du
séminaire il a “avalé la pilule amére du célibat
comme un passage obligé. Je pense que certains
célibars authentiques sont valables, mais il faut
laisser la liberté de choix.”

Sur les cing prétres ou ex-prétres que jai ren-
contrés, seul Etienne déclare avoir embrassé
le célibat sans probléeme, Erienne le jésuite est
un grand érudic 4 lesprit ouvert. Il se faisait
déja A I'époque une haute idée du célibat, sur
le modéle dune spiritualité scoute ou che-
valeresque: “Dans un ordre religieux, vous
pouvez étre envoyé n'importe oll, ce n'est pas
comparible avec une vie de famille. Cest une
disponibilité rotale”. Durant ses écudes, il réve
de “princesses de ceeur” A la faveur de cours sur
la Chanson de Roland. “Je n'avais aucun pro-
bléme avec les filles: j*érais assez rigolo, je faisais
du théitre, du sporr, etc, J'avais une certaine
tenue. Mais moi, javais I'impression qu'elles
me témoignaient une confiance dont je n'¥érais
pas digne, qulelles me prétaient une force que je
ne me sentais pas avoir.” A I'époque, et encore
aujourd’hui comme il le sous-entend, Etienne
n'avait “pas de sexualité active. Je n'avais aucun
contact sexuel avec des filles, ni avec des gar-
cons. Méme pas d’autoérotisme.”

m
# LE DISCOURS,SUR
LA SEXUALITE ETAIT
PUREMENT
INTELLECTUEL”

Impossible pourtant d'imaginer des préado-

lescents et des adolescents, tout séminaristes
soient-ils, quj ne se posent aucune question
sur la sexualité et n'en ressentent pas les pul-
sions. Aujourd’hui, en Suisse romande, une
psychothérapeute traite avec les érudiants de
I'identité personnelle, de la maturité affective
et sexuelle, ainsi que de 'homosexualité. Une
formation sans doute perfectible, mais une for-
mation quand méme, qui n'occulte cependant
pas lessenticl: Eglise continue d'exiger des
futurs prétres qu'ils arteignent la “continence
parfaite”.

Ecalépoque? Lesexigences sontlesmémes, mais
aborder la sexualité de front est impensable.
“Mon unique formation sur le plan sexuel a
été un exposé sur les vertus morales selon Sainc
Thomas, raconte Bastien. Les mots-clés éraient
patience, force et continence. C'était purement
intellectuel. Les conseillers spirituels vous expli-
quaient qu'a travers 'ordination, vous recevriez
du ciel tout ce donr vous aviez besoin.”

Lorsque Bastien était étudiant, la thése de 'abbé
frangais Marc Oraison, rédigée en 1951 et mise
aI'Index par le Magistere, circulait sous le man-
rean. Ce texte, qui analyse la vie chrétienne et
les problémes de sexualité, a fortement ma.rqué
les prétres qui suivaient le séminaire dans les
années 1960. “Le travail de Marc Oraison
érait  révolutionnaire, explique Clément.
Le message était: allez-y, on confessera aprés.
Cela nous a libérés d’'un poids.”

v
AU CONFESSIONNAL,
LA OU

L’ON PARLE
(PRINCIPALEMENT)
D'INTIMITE ET
DE SEXUALITE

“Allez-y, on confessera aprés.” A travers cette
phrase prononcée par Clément, clest tout le
mécanisme de mainmise de I'Eglise catholique
sur la sexualité qui se voit grossiérement
résumé, Selon I'historien francais Guy Bechrel,
auteur de Lz chair, le diable et le confessenr, de
nombreux chrétiens désertent les églises & cause
de la confession, qui vise & mettre la main sur
la vie intime des individus en les poussant &
se “délivrer” de leurs péchés de chair face au
prétre. L'Eglise catholique exprime ainsi “son
éternelle hantise du sexe”, d’aprés I'historien, en
poussant ses fidéles & un aveu salvateur.

Selon une enquéte publiée dans Témoignage
chrétien en 1970, et citée dans ce livre,
80% des aveux formulés dans les confession-
naux 4 cette époque concernent la sexualité,
Clest dire si les hommes d’Eglise sont confron-
tés A cette thémarique, Guy Bechrel est frappé
par le nombre de prétres, chanoines et théolo-
giens qui se sont penchés au cours des siécles sur
la question du sexe dans tous ses détails (posi-
tions, préliminaires, etc.). Des descriptions plus
propres & donner des idées salaces quales réfré-
ner, comme le résume l'auteur. Ainsi, le curé
qui confessait la mére du futur prétre Alain lui
disait “tout ce qu'elle devait faire dans sa vie
intime. Ma mére se dédouanait ainsi de toute
erreur ou prise de décision”, résume son fils.

Trés au fait des problémes de sexualité, le reli-
gieux Etienne admet pour sa part qu'il évoque
réguli¢rement leur vie intime avec les couples
qu'il a unis: “Dans notre époque hypersexuée,
je suis surpris de voir qu'au sein des couples que
j’ai mariés, ce n'est pas toujours la joie sexuelle.
Jen connais qui ne se sont pas touchés durant
six mois aprés le mariage.”

Quant & Denis, il livre l'exemple d'un “confrére
qui vient réguli¢rement se confesser chez moi,
s'accusant de regarder de la pornographie sur
l'ordinateur. Je sais pas trés bien ce que clest, un
ordinateur. Mais maintenant je sais trés bien
quion y a accés  tout ce quon veut.”

v
LA MASTURBA-
TION: “ JE PENSAIS
ETRE DAMNE”

Depuis le XVIIE si¢cle, la masturbation est un
péché grave pour I'Eglise, et durant le siécle sui-
vant, elle deviendra un objet de condamnation
majeur pour les moralistes religieux, explique
Jean-Blaise Fellay. En effet, la masturbation
équivant 4 la recherche du plaisir hors concep-
tion, ce qui est un crime contre la personne et
contre lespéce. Aujourd’hui encore, I'Eglise
fustige I'auto-érotisme, décrit comme “un acte
gravement désordonné” dans le catéchisme de
1992, assimilé 4 de I'égoisme par Jean-Paul II,
et comparé 4 I'alcoolisme par Bernard Genoud,
feu Iévéque de Fribourg, qui déclarait dans
un livre publié en 2001: “Si l'on ‘maitrise’ trés
jeune, on a moins envie par la suire.”

Auteurs réguliers de ce “péché grave”, comme
la plupart des garcons de leur 4ge, nos sémi-
naristes adolescents n'avaient donc pas d’autre
choix que d"“aller continuellement se confesser
afin d’étre dignes de recevoir leucharistie,
résume Bastien. C*était notre hantise, méme si
on n'évoquait jamais le probléme entre nous.
Heureusement, nos confesseurs relativisaient
et tentaient d'insuffler une dynamique posirive,
en nous donnant I'absolution. Nous avions de
la chance, il devait y avoir des confesseurs d’un
autre genre, qui insistaienc sur Iaspect diabo-
lique de la chose. Nous développions sans arrét
ces thématiques, alors que les problémes de jus-
tice, de manquement 4 la charité, de relations
interpersonnelles n'étaient jamais évoqués.”

Alain livre un témoignage proche de celui de
Bastien, en plus douloureux: “A I'internat, je
vivais une sexualité d'adolescent, incompatible
avec une autre personne. Je pensais que j'étais le
pire de tous, je croyais étre damné. J'étais pris
dans un mécanisme diabolique: tous les matins,
il y avait la messe avec la communion. La mas-
turbation était un péché grave, mortel. Si je ne
me confessais pas, je ne pouvais pas communier,
si je ne pouvais pas communier, j'étais damné.
A la communion, cerrains restaient sur leur
banc, parce qu'ils ne sétaient pas confessés.
On les regardait de travers. Jamais on ne s'est
demandé pourquoi c'était interdit.”

Denis, lui, affirme que lorsqu’il érait sémi-
nariste, il savait trés bien “ce qui érait dan-
gereux pour moi. J'ai connu le combat contre
Pimpureté, que F'on a quand on est adolescent
par rapport 4 la masturbation. Ca fait déja un
bon moment que je m'en suis délivré, et je n'ai
pas besoin de me masturber pour étre épanoui.
Je ne pense pas que ca fasse plaisir 4 Jésus de
voir des gens qui se masturbent. On ne peut
pas écre plus centré sur son propre nombril.”
Aujourd’hui, Denis admet qu'il doit se battre
contre des envies, des pensées et des tentations
mais “je ne vais pas me confesser pour ¢a. Dans
la confession, on va demander pardon pour des
fautes qui sont de vraies fautes. Pour tout ce qui
est du désir, de Iattraction, tant que ¢a reste une
tentation, cest pas un péché, il faut pas aller
se confesser. Je dirais méme qu'il faur essayer
de minimiser, ou de relativiser au maximum,
Parce que plus on dramatise, plus ¢a devient
obsessionnel.”

Vi
“PRIER, PRIER,
PRIER. SI CA NE

MARCHE PAS,
PRENDRE UNE
DOUCHE FROIDE"”

Si tout est intellectualisé 4 I'époque, les respon-
sables de la formation des prétres ont conscience

que ces jeunes hommes en pleine puberté
doivent pouvoir évacuer leurs pulsions. Des
conseils sont donc prodigués afin d’apprendre
A contrdler son corps. Bastien: “Les maitres
faisaient des balades, du sport avec nous. Nous
étions trés proches de la nature. C'érait présencé
comme un exutoire. Pour ma part, j'ai essayé le
yoga, la respiration, la concentration, afin de
réguler mes pulsions, de les objectiver, de les
rationaliser.” Il raconte encore: “Je connais un
jeune qui a quiteé le séminaire car il n'arrivaic
pas & gérer sa sexualité. Le maitre lui conseil-
Iait de prendre des douches froides. C'est ¢a les
conseils quon vous donne. Prier, prier, prier, et
si ga ne marche pas, prendre une douche froide,
courir.”

Prier, prier, prier. Telle est la méthode de Denis,
qui doit, encore aujourd hui, faire appel & Dieu
“quasi quotidiennement” pour “se libérer de
tour attrait et de toute convoitise. Si je ren-
contre une dame en bikini sur la place, la-bas,
je vais peut-étre avoir des pensées, etc. Mais je
me dis que c'est I'espéce qui veut se reproduire.
Et je ne veux pas étre le jouet de cette attraction.
Clest l'esprit-qui doit dominer le reste. Je ne dis
pas que ¢a se passe sans combat.”

— J'INSISTE: Cest difficile, non, de se dire quon
doit combattre quotidiennement? Clest une
discipline trés sévere...

—IL REPOND: Oui, mais si vous éres klepro-
mane, & chaque fois que vous allez dans un
magasin, vous devez combattre. Cest comme ¢a
dans rous les domaines. Et pourquoi ce ne serait
pas comme ca dans le domaine sexuel?

Quant 2 Etienne, qui dit ne pas avoir de
probléme pour gérer sa sexualité, il admer
I'importance de Iexercice physique, qui l'aide 2
maitriser son corps.

Vil
“ON PARLAIT DES
FEMMES QUAND
ON PARLAIT DU
MONDE MAUVAIS”

Longremps, pour I'Eglise, la femme a écé la
cause de rous les maux. Si, selon Guy Bechtel,
Jésus-Christ ne montrait ni condescendance, ni
hostilité i Iégard de la femme, cest au cours des
si¢cles suivants que se forgera ce que I'historien
Jacques Solé appelle “le mythe clérical de la
lascivité féminine”. Rendue impure par le sang
menstruel, considérée comme manipulatrice
et corruptrice, la femme dérourne 'homme de
l'esprit et donc de Dieu. Elle devient progres-
sivement un étre moralement inférieur, jusqu’a
endosser I'image dun personnage chétif et
défectueux, allié du démon.

Si cette vision radicale s'estompe 4 la fin du
XX¢ siecle, ceux qui ont suivi le séminaire en
Suisse romande dans les années 1960-1970
n'entendent pas le discours inverse. Au sémi-
naire, la femme n'existe pas car elle appartient
A un autre monde, fait de tentations et de
pulsions, de faiblesse et de péché. Comme le
résume Alain: “On parlait des femmes quand
on parlait du monde extérieur, du monde mau-
vais. Certains ont quitté le séminaire 3 cause
d'une fille. Mais I'évoquer entre nous aurait été
suspect. On se passait des phoros de femmes
sous le pupitre. On savait par la lictérature,
Racine, Phedre qui sévente sur scéne, mais
c'érait purement intellectuel, on ne se serait pas
vus 4 la place d'Hippolyte.” Quant 4 Bastien, il
explique: “Nous étions en lien constantavec des
jeunes femmes, mais ce n'érait pas érorisé. Elles
n'étaient pas des éléments d'excitation et ne
revenaient pas dans la masturbation. Nous ne
faisions pas de lien entre le réel et I'imaginaire.”

Alain et Bastien ont changé depuis, puisque tous
deux ont eu des relations avec des femmes alors
qu'ils éraient encore prétres. Mais pour Denis,
qui vante 'amour mystique, lorsquun homme
est attiré par une femme, “clest une affaire de



mugqueuses, de pulsion. On croit qu'on est dans
Roméo et Julieste. Mais on est souvent esclaves
de ses instincts. Et la preuve, c'est que les gens se
séparent trés souvent, aujourd hui,”

Vil
“ 'HOMOSEXUALITE
EST MIEUX
_TOLEREE QUE
L'HETEROSEXUALITE ~

Lorsquon évoque la  problématique de
Thomosexualité, le chanoine Denis résume de
maniére un peu confuse la position de I'Eglise
catholique A ce sujet, qu'il a pleinement adop-
tée: “Lhomosexualité... clest pas ce que Dien
4 voulu. Clest comme jouer au tennis avec
une guitare. Un homosexuel, 4 mon avis, clest
quelquun qui a une déviance, parce que nor-
malement, le boulon est fait pour le... enfin la
prise est... enfin, voila.”

Er pourtant. Fermement condamnée par
I'Eglise dans la société, 'homosexualité est aussi
une réalité au sein du clergé. Si aucun n’a en
d'aventure homosexuelle, les prétres interrogés
ont tous été confrontés i ces “amitiés particu-
liéres” qui se développent au séminaire, puis
entre clercs. Alain: “Chez les séminaristes, il
y a un important pourcentage d homosexuels.
Clest un terreau magnifique, ces internats.
On partage un méme idéal, on cultive des
amitiés & vie. Certains passaient leurs vacances
ensemble, ¢a devenait plus que cela. D'aurtres
éraient simplement efféminés, ils avaient des
amiriés plus émotionnelles, sans aller jusqu...”

Curicusement, ~ contrairement aux  rela-
tions avec des femmes er 4 la masturbation,
’homosexualité est évoquée entre prétres... et
méme par la hiérarchie. Clément se souvient:
“Au séminaire, on nous parlait de ces ‘amitiés
particuliéres’ et de leurs dangers. Selon le régle-
ment, on avait pas le droit de recevoir quelqu’un
dans sa chambre. Enfin, on pouvait, mais il fal-
lait laisser la porte ouverte: un supérieur érait
susceptible de venir voir 4 tout moment. On
n'appelait pas ca de I'homosexualité. Ceux
qui vivaient ¢a, on les voyait tout le temps
ensemble. Y compris, ensuite, dans le clergé.”

Selon Bastien, les relations entre hommes sont
méme mieux tolérées que les relations hétéro-
sexuelles, qui si elles parviennent aux oreilles de
la hiérarchie, vous font “mertre 4 la porte”.

IX
LA SEXUALITE
DES ANGES OU
LE POUVOIR DU
CELIBAT

“Le célibar dote les prétres dun pouveir et
d’une autorité presque magiques, qui forcent
le respect. Les prétres célibataires ne sont pas
des ‘hommes ordinaires’” Dans un article sur le
lien entre le célibat des prétres et les abus pédo-
philes, Nancy Scheper-Hughes et John Devine
pointent du doigt I“aura” et le “halo mys-
tique” qui entourent le prétre de par son statut
d’homme continent. §'il a lui-méme envisagé
le célibat comme un modéle de perfection
chevaleresque, le religicux Etienne met en garde
contre une trop grande idéalisation de ce statut:
“Je vois encore une expression d’une encyclique
de Pie XII, qui disaic des prétres: plus
semblables aux anges quaux hommes. Clest
extrémement dangereux. Avec linterdit mis
sur la sexualité, le type ne sait peut-étre pas que
faire de ses pulsions, parce qu'elles ne devraient
pas exister.”

Pulsions refoulées par les prétres, mais souvent
réveillées par des personnes extéricures: “Il'y a
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toujours des femmes qui tournicotent autour
des curés, parce que clest mystérieux’, reléve
Clément. “Pour certaines, il ya l'actraic du sacré.
J'aurais pu exploiter des brebis innocentes”,
admer Alain. Q\ianr 4 Denis, il estime que “le
prétre peut représenter un étre au-dessus de la
mélée”. Une vision qu'il semble partager: “Moi
aussi, je serais peut-étre plus actiré par une jeune
fille de 14-15 ans que par une bonne femme de
35 ans qui commence 4 vieillir. Vous remarquez
qual'age de 12-13 ans, il y a encore I'innocence,
la pureté. Et Iartrait que peut exercer un prétre
vient peut-étre de ce statut qu'il a, d'ére pur, de
ne pas écre marié, de s'écre donné 4 Dien.”

X
# J'Al VECU DES
SOLLICITATIONS
EXPLICITES DE LA

PART DE FILLETTES ”

Cet attrait dangereux nous méne tout droit 2
la grande problématique qui secoue I'Eglise
depuis une décennie: les abus sexuels, et plus
particuli¢rement la pédophilie. Le théme est
difficile 4 aborder avec nos cing prétres ou
ex-prétres, qui ne sont pas directement con-
cernés et craignent les amalgames lorsquon
aborde ce sujer. Alain et Etienne admettent
toutefois avoir eu affaire & des précres pédo-
philes dans leur entourage, et font un constat
similaire: 'absence de conscience d'un interdit
et de la souffrance de l'autre. Un déni que l'on
retrouvait en avril dernier dans la confession
télévisée d'un évéque belge ayant abusé de son
neveu, ct qui déclarait: “Cela a commencé
comme un jeu avec ce garon. Je nai pas du
tout l'impression d'étre un pédophile. C'était
comme une petite relation.”

Pour Etienne, “un prétre qui a une relation
avec une femme sait que c'est une chose défen-
due, mais j'ai l'impression que ce n'est pas le cas
lorsqu'il s'agit d'un mineur. Clest le vert paradis
des amours enfantines. Les curés pédophiles
sont généralement des gentils gargons qui
ont gardé une 4me d'enfant, et qui sont donc
trés appréciés des plus jeunes. Vous savez, jai
moi-méme vécu des sollicitations explicites de
la part de fillertes. Si l'on est bien dans sa peau,
on peut le gérer. Mais si l'on est immature sur un
plan affectif, cest plus difficile.”

Combat, peur, hantise. Les termes utilisés
par nos prétres témoignent de la sévérité
de ’éducation recue, et des souffrances
que la plupart ont vécues pour s’appro‘cher
de Pidéal de “continence parfaite” im-
posé par I’Eglise. Au cours de ces der-
niéres années, on a beaucoup polémiqué
sur le lien entre célibat obligatoire et abus
sexuels. Bien qu’'elle ne puisse, bien sir,
faire le tour de la problématique, la syn-
thése de ces cing récits montre que cette
question n’est pas essentielle: & travers
le discours sur la sexualité et les inter-
dits mis en place par I’Eglise, le célibat
obligatoire engendre des souffrances,
abus ou non. Si les temps ont changé
et si les séminaristes actuels semblent
défendre la tradition du célibat, ces
douleurs, ces frustrations, cette culpa-
bilité resteront une réalité tant que ce
mode de vie sera imposé aux prétres, sans
autre alternative. Parce qu’'un séminariste,
aussi convaincu soit-il, a le droit, au cours
de sa vie, de changer d’avis. Et parce que
derriére ces tranches de vie, derriére ces
discours crus ou policés, se cache, comme
le résume Bastien, “une énorme solitude”,
Cela, ancun des prétres que j’ai rencontrés
n’a cherché i le nier,

REFLEXION

PAR PHILIP JAFFE
DOCTEUR EN PSYCHOLOGIE ET DIRECTEUR DE
L'INSTITUT UNIVERSITAIRE KURT BOSCH, A SION.

EVOLUTION

“La premiére chose que je constate en reprenant
ces témoignages, c’est & que| point les femps ont
changé. Les hommes dont nous parlons ici ont
vécu leur développement psychologique avant
mai 1968. Les séminaristes actuels, & qui j‘ai eu
I'occasion de donner des cours, ont un rapport
beaucoup plus sophistiqué & ces questions de
sexudlité. Ils sont ancrés dans leur époque.”

LA MERE

“Dans les années 1960-1970, les places
attribuées aux hommes et aux femmes étaient
encore clairement définies, et pour les femmes, le
centre des acfivité sociales était souvent |'Eglise.
Quel plus beau trophée, dans ce cas, que de voir
son fils devenir prétre? C'est |'expression d'un
pouvoir caché. Cette dureté, celte ambition des
méres de préire, {'ai pu les constater & travers
cerfains cas que 'ai suivis.”

INHUMANITE

“Qu'en le veuille ou non, IEglise est une machine
& produire de la propagande. Dans un sens, il
est rassurant pour les humains que nous sommes
de voir qu'un prétre sur deux a des relations
sexvelles et que cefte machine ne fonctionne pas.
Parce que faire opposition & ce qui est instinctuel,
c'est une forme d'inhumanité.”

HOMOSEXUALITE
“La tolérance de I'Eglise envers ces “amitiés
parficuligres”, ces contacts homophiles, est
symptomafique. Cest une zone d'ombre
entretenue par I'Eglise, qui, par ailleurs, con-
damne fermement les relations hétérosexuelles
chez les prétres.”

IMMATURITE AFFECTIVE

“l est vrai que l'on renconire chez certains
prétres une forme d'infanfilisme. Ils sont plus &
l'aise avec des enfants, et parfois, ils sont tout
abasourdis de se refrouver dans une situation
ob ils dérapent. Le probléme, c'est de savair
comment les préparer pour éviter qu'ils fassent
des choses qu'ils regrettent.”

PRETRE ET HOMME AUGMENTE
“Pour I'Eglise, le véritable fluide humain est
Fesprit, et le corps est génant. On peut établir
un paralléle avec l'idée, trés actuelle, d’homme
augmenté: le corps est obsoléte pour le futur
de I'humanité. Pourtant, on ne peut pas créer
un &tre métaphysique en I'absence de corps.
Si cette problématique du célibat et de |'abstinence
nous intéresse autant, c’est parce qu’elle fifille nos
valeurs, encore cuiourd'hui.”

C'ETAIT AU DEBUT DE L’ANNEE 2008,
ANDALE DES ABUS SEXUELS COM-
R DES PRETRES REFAISAIT SUR:
DANS LES MEDIAS ROMANDS.
\NS LE CADRE DE MON TRAVAIL
POUR LE MATIN DIMANCHE, J'Al REN:
CONTRE UNE . VICTIME, PUIS DE
PUIS TROIS... PUIS UN P
AVAIT EU DES RELATION
AVEC UN GARCON D'UNE DOUZAINE
D'ANNEES, JE N’Al PAS CONNU LA
VICTIME. MAIS JE PEUX DIRE QUE LA
SOUFFRANCE DE L'ABUSEUR CREVAIT
LES YEUX. IL AVAIT AGI SANS REALISER
LE MAL QU'IL COMMETTAIT. J/Al PEN-
E S| CET HOMME AVAIT AUSSI
PEU CONSCIE QU'IL POU
VAIT FAIRE OU PAS SON CORPS
C’EST PEUT-ETRE QUE LE ME OU

UELLES

IL EVOLUAIT LE MAINTENAIT DANS

UNE FORME DE DENI. J'Al ALORS

PHILIE, P
DES PRETRES EN' G

g J'Al- DEMAND
A DES EXPERTS, DONT LE PS!

D'ASSISTER
AVEC MO, TTE
PROBLEMATIQUE LE PASSIONNE. CE
ETRE UN LIVRE, C'EST DEVENU
UN ARTICLE, DU MOINS POUR LINS-
TANT. CETTE SYNTHESE REUNIT LES
TEMOIGNAGES DE TROIS EX-PRETRES
ET DE DEUX PRETRES EN FONCTION,
LES TROIS PREMIERS ONT UNE LIBERTE
DE PAROLE QUE N’AURONT JAMAIS LES
SECONDS. LES DEUX AUTRES OFFRENT
UNE VISION CONTRASTEE: UUN SE
DECLARE EPANOUI DANS LE CELIBAT, i
L'AUTRE SOUFFRE MAIS SE BAT.
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