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Le célibat et la pédophilie sont-ils
lies? L'avis de deux spécialistes

EGLISE

Le célibat et I'abstinence
sexuelle, en engendrant des
frustrations, sont-ils a 'origine
des déviances récemment
médiatisées? Dominique
Chatton estime que cela peut
expliquer certaines affaires.
Philip Jaffé en est moins
convaincu. Leurs analyses.

CAROLINE ZUERCHER

e célibat des prétres joue-

til un réle dans d'éven-

tuelles déviances sexuel-
les? Cette question est une nou-
velle fois d'actualité, alors que
plusieurs affaires de pédophilie
secouent 1'Eglise catholique, La
question fait débat dans I'institu-
tion elle-méme et certains ecclé-
siastiques remettent en cause
cette régle de chasteté. Le point
avec deux spécialistes des dé-
viances sexuelles.

«Le célibat joue probablement
un role favorisant», estime Do-
minique Chatton. Pour ce psy-
chiatre, le choix de renoncer a
toute sexualité savere, dans cer-
tains cas, révélateur. «Des hom-
mes timides, qui ont peur des
femmes, peuvent choisir les or-
dres pour ne pas avoir i se
confronter an fait quiils sont
différents des autres.»

Par la suite, poursuit Domini-
que Chatton, ces prétres ont
malgré tout des besoins sexuels
et surtout affectifs. Certains pas-
sent & l'acte avec des personnes
plus faciles & séduire, comme les
enfants. «Les limites sont fran-
chies progressivement, précise le
‘sexologue, Mais les cas d'actes
pédosexuels compulsifs restent
rares, dans 'Eglise comme dans
la société.»

Probleme
avec les femmes

Dans un univers ol la sexua-
lité est taboue, certains prétres
ont donc une relation ambigué
au sexe. Psychologue, Philip Jaffé
abonde: «Dans la société en gé-
néral, la vaste majorité des victi-
mes de pédophiles sont des filles,
alors que, dans I'Eglise, ce sont
des garcons. Cela révéle un pro-
bléme avec les femmes, que
l'abolition du célibat ne résou-
drait pas.» Et si lautorisation de
se marier faciliterait la vie de
nombreux préfres, tous ne sont
pas pour autant frustrés. «Cest
possible de vivre sans sexe, rap-
pelle Philip Jaffé. Et puis, selon

une étude américaine, un prétre
sur deux a, en réalité, une vie
sexuelle active, qui n'est généra-
lement pas contraire aux regles
civiles.»

Pédophile et pédophile

Si Dominique Chatton estime
que le célibat peut expliquer cer-
taines affaires récentes, Philip
Jaffé en est moins convaineu.
Mais tous deux rappellent que la.
trés grande majorité des abus
sont commis dans les familles.
En réalité, il faut distinguer deux
types de pédophiles: d'un coté,
Thomme qui, dans une période
difficile de sa vie, aura une rela-
tion avec un enfant par epportu-
nisme, parce que cest plus sim-
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ple, et, de T'autre, celui qui est
attiré maladivement par les mi-
neurs, sans forcément, d'ailleurs,
passer 4 'acte. Clest le vrai pédo-
phile, au sens médical du terme.

«On ne peut pas établir de
rapport direct entre le célibat et
cette maladie», souligne Philip
Jaffé. En clair: ces personnes
malades se marient rarement et
les pédophiles traités en clinique
sont en majorité célibataires,
mais I'union n'apporte pas pour
autant la guérison. Dominique
Chatton n'est pas aussi catégori-
que. A ses yeux, un mariage peut
protéger contre certaines tenta-
tions. «Plusieurs facteurs peu-
vent consolider quelquun. Le
fait d’avoir une femme et une
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Non seulement parce que cela
canalise les besoins sexuels, mais
aussi parce que cela permet de
miiriz» En fréquentant des fem-
mes, un homme apprend en ef-
fet a entretenir des relations
avec des personnes de son age.
Celui qui est attiré par des en-
fants reste au contraire bloqué &
un stade antérieur de son déve-
loppement, ce qui expliquerait
aussi un certain désintérét pour
les filles, a I'instar des enfants
qui restent «entre garcons».
Bref, conclut le psychiatre, «le
fait de ne pas avoir une compa-
gne prive certains hommes im-
matures d’une possibilité de
grandir». @
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