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INTERVIEW

Philip Jaffé

Philip Jaffé a travaillé aux Elats-Unis dans une Institution de haute sécurité pour personnes trés dangereuses.

Jul est dangereux?»

Faut-il interner a vie les délinquants trés dangereux? L'initiative qui le
préconise ne convainc pas Philip Jaffe, spécialiste en psychologie |égale.

PROPOS RECUEILLIS PAR
JEAN PINES!

COOPERATION. Les au-
teurs de Iinitiative esti-
ment gue les délinquants
trés dangereux sont rela-
chés frop rapidement,
Ont-ils raison?

PHILIP JAFFE, llsont a la
fois tort et raison. Tort,
dans la mesure o, actuel-

R

Expert dans les affaires judi-
ciaires, psychologue au Service

médical universitaire de la

Prison préventive de Chamg-
Dellon, Philip Jaffé, 45 ans,
enseigne ia psychologie légale

a 'Université de Genéve.

tn

lement, les délinquants
jupés trés dangereux sont
peu relachés. £t, quand ils
le sont, ce n'est qu'a la
suite de toute une série de
filtres. Notamment, les
Commissions cantonales
chargées d'évaluer leur
dangerosité. Raison, parce
que cetie situation résulte
d'une évolution récente.
Elle date, en gros, de la
derniare décennie

Qu'est-ce qui a motivé
cette évoiution?

Des drames relativement
récents, comme lg crime
du Zollikerberg. 1. affaire
Dutroux, en Belgigue, a
également coniribué 3
cristalliser certaines men-
talités en faveur de pra-
fiques plus sécuritaires.

U'évoiution est telie que
'on réfléchit a deux fois
avant de libérer un délin-
quant extréemement dan-
gereux. Cette tendance va
encorg s’accentuer sur le
plan légal avec la révision
du Code pénal (ndlr: au
plus tét en 2008).

les initiants pensent
aussi que les |ibérations
se font sur la base d'ex-
pertises insuffisantes...

Linitiative met le doigt
sur un probleme ancien:
le sentiment que les
expertises présentent fou-
jours le risque d'atre trop
favorables aux  délin-
quants sexuels. Notam-
meni parce que, souvent,
ces expertises étaient
conduites par des person-

nes qui travaillaient dans
I'administration péniten-
tiaire, donc lites théra-
peuticuement aux délin-
quants. Bepuis une dizai-
ne d'années, on a bien
compris |la nécessité d'ex-
pertises externes et indé-
pendantes pour décider
d'une libération anticipée
ou cenditicnnelle.

Le droit actuel ne permet-
il pas déja d'interner a vie
des délinquants sexuels
et trés dangereux?
It permet Iinternement &
vie de personnes considé-
rées dangereuses, mais
dont ia dangerosité est
liée & leur état mental. Ce
qui laisse de cbté toutes
celies qui sont ou qui
Suite 2 1a page 23
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Vous ne savez que penser de
{"initiative populaire fédérale
Internement & vie pour les
délinquants sexuels ou violents
jugés trés dangereux et non
amendables? Vous aimeriez en
savoir plus sur les autres objets
en volation ie B février? Sur
Internet, notre «quizs Politare-
na vous aidera & mieux com-

prendre fes enjeux du scrutin.
atist-unlinseiypolitens

Suite de fa page 21
pourraient étre jugées trés
dangereuses, mais dont
I'état mental n'a jamals
été jugé dysfonctionnei
Pour ces délinquants, le
droit suisse prévoit la
condamnation & vie, mais,
dans ies fails, une
condamnation & perpé-
fuité ne dure pas {'entier
de [a vie natureile d'une
personne. L'initiative veut
toger & la méme enseigne
toules les personnes ju-
gées trés dangereuses, in-
dépendamment du {ait
gu'elies scient troublées
ou pas mentalement.

En cela, 'initiative ne ré-
pend-elle pas & une pré-

eccupation légitime de la
population?

Cette initiative est un cri
du ceeur, 'expression d'un
ras-le-bol, face & des évé-
nements qui ont provoqueé
un grand désarroi social
Elie veut proiéger la po-
puiation en enfermant les
délinquants qui se sont
avérés extrémement dan-
gereux et en jetant 1a clé
i n"est pas certain que ce
soit & la fois légal et
humanitaire de procéder
de la sorte. Linitiative ne
prend pas en compte tout
le dispositif {égal et théra-
peutigue qui existe et
celul qui pourrait &tre mis
en place dans le but de

rendre le systéme beau-
coup plus performant
Sans pour autant en arri-
ver & des discours sécuri-
taires simplistes.

Les auteurs de l'initiative
pensent que certains dé-
linguants sont irrécupéra-
bies. Quel est votre avis?
ts ont raison! Ma position
est fondée sur la réalité
des faits: il existe une pe-
tite minorité de délin-
quants pour lesquels tou-
tes les formes de prise en
charge ou d'emprisonne-
ment ne permettent pas
de s'assurer qu'ils ne vont
pas récidiver. Le renforce-
ment du dispositif légal
prévy par la révision du
droit pénal offre la possi-
bilité de garder ces per-
sONnes en prisen, mais
de maniére différenciée.
C'est-a-dire en distinguant
celles qui peuvent encore
&tre amendées de celfles
pour gui le pronostic est
plus pessimiste

N'expose-t-on pas la so-
ciété aux risques de réci-
dive des délinquants par-
ticulierement dangereux?
fe probléme consiste &
évaluer la dangerosité
future de personnes gui
ont commis un crime trés
grave Aujourd’hui, on évi-
te — & juste fitre - de faire
encourir des risques a la
société. On préfére pren-
dre le risque de garder
plus fongtemps en prison
des personnes qui ne sont
peut-étre pas dangereu-

Philip Jaffé avec notre rédacteur, Jean Pinesi

ses plutdt que d'exposer
la société & des méfaits
potentiels.  L'évaluation
des risgues de récidive
est de nos jours extréme-
ment stricte et profite & la
société

Ce qui veut dire que par le
passé la société élait
moins protégee?

Je n'ai jamais connu de
psychiatre ni de directeur
de prison qui prenait déti-
bérément des risques
avec des personnes dan-
gereuses. Je crois plutdt
gue la toidrance sociale
etait plus grande. [l s'est
produit un retour de balan-
cier gui se situe peut-étre
actugilement dans ['axe
juste. Cette évolution s’est
faite graduellement non
seuiement sous la pres-
sion de I'opinion publigue,
mais aussi par la prise de
conscience des profes-
sionneis. A mon avis, |'ini-
tiative est beaucoup trop
extrémiste — méme si elle
part d'un bon sentiment —
par rapport & de meilleures
pratiques qu'il est désor-
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mais possible de mettre en
place.

Existe-t-il des traitements
efficaces pour soigner les
délinquants dangereux?

Il est possible d'influen-
cer le comportement
d'une personne pour au-
tant qu'elle adhére volon-
tairement aux traitements
qu'on lui propose. Notam-
ment grace aux apports
de la psychologie, je
pense que, de plus en
plus, les techniques de
modification de compor-
tement dont nous dispo-
sons oat une influence
sur la gestion de la dange-
rosité d'un délinquant et
qu'elles peuvent influen-
cer {e comportement de
personnes meéme  trés
dangereuses. Avec une

«Méme 5/‘ elle part d'un

bon sentiment, cette

initiative est trop extrémistes

grande efficacité pour
certaines d'entre elles ou
pas du tout pour d'autres.

Connait-on e nombre de
délinquants extrémement
dangereux, en Suisse?

Sur 5000 persannes em-
prisonnées en Suisse,
celles considérées extré-
mement dangereuses sur
ta base des actes gu'elles
ont commis soni une tren-
taine. Dsi

VRIE

peuple appelé a trancher
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L'initiative populaire fédé-
rale intitulée Internement
a vie pour les délinguants
sexuels ou violents juges
trés dangereux et non
amendables a été déposée
le 3 mai 2000, munie de
184 390 signatures vala-
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bles (alars que 100 000
étaient exigées) par un
mouvement de citoyens.
Elle sera scumise en vota-
tion populaire ie 8 février
sans contre-projet. Le
Conseil fadéral en recom-
mande le rejet. psi




