L'explosion des atteintes a I'intégrité sexuelle commises par des
mineurs signe pour Philip Jaffé' la faillite de I'éducation sexuelle. Il
suggeére d'inventer des formules éducatives allant dans le sens
d'un partage de la parentalité entre famille et école.

a statistique des violences com-
mises par des mineurs est alar-
mante mais pas inédite dans
I'histoire. La révolution indus-
riefle au 19° siécle, avec ses
bouleversements sociaux et sa forte urba-
nisation, avait déja connu une flambée
exceptionnelle de délinquance juvénile.
«Ce qu'il y a de nouvean maintenant, ¢'est
le caractére sexuel marqué de cette vio-
lence, engendrée par Vliternet et la révo-
lution informatique. Une des répouses, &
I'époque, avair été d'instaurer I'école obli-
gatoire. Aujotrd Tiui, ¢'est aussi au niveau
institutionnel que devraient se chercher
les remédes s, estime le psychologue.
Au-dela de I'¢motion suscitée per les
affaires judiciaires de ces derniers mois
{Rhiizuns, Zurich, etc), le professeur
constate que la sexualité est devenue un
mode privilégié d'expression de la violence.
Peut-étre parce que les jeunes subissent
désormais une découverte beaucoup plus
brutale de la sexualité. « Une étude anglaise
récente montre gue 90% des garcons sont
concernés par la pornographie sur Inter-
net. Clest devenu une “norme” ef nous ne
devons pas étre loin de ces chiffres en
Suissew, ironise le professeur. «Environ 1680
d'entre eux vont devenir accros et aller vers
des formes toujours plus déviantes, vio-
lentes et dégradantes de la sexualifé »

* Phitip D, Jalté est psychulogue ot professeur de psychologie
gade i 'Unjversicd de Genéve
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Le Dr Philip Jafié plaide
paur ug rapgrochement
entre I'école etles
parenis en matiére
'enseignement de
i'éducation sexuglle.

Familles 3 la dérjve

Ces 10th sont aussi les plus déprimeés et
perturbés psychologiquement. lis décri-
vent des familles a a dérive, aux parents
peu accompagnants. Des filles, en nombre
infime, présentent le méme profil. «On
dénombre depuis des lustres 10 4 20% de
Jeunes enclins 4 la délinquance. Aujour-
d'hui, une part d'entre eux figure dans les

stafistiques de vielence seruelle. » Philip
Jaffé voit 14 un des symptdmes de notre
société de Pinformation polluée paria por-
nographie. Mais attention, méme 5'ils sont
trés problématiques, ces cas restent ming-
ritaires: «La densité émotionnelle des réac-
tions dans le public ne refléte pas la
prévalence du phénoménel»

Le professeur pense que nous devons
mieux accompagner les jeunes & problémes
mais aussi coacher leurs parents. Les
families sont soumises 4 de fortes tensions
dans le contexte de mutation actuelle. Une
partie d'entre elles, plus fragilisées, cra-
quent sous la pression et e parviennent
pas a controler leurs ados, ajoute-t-il. Pour
Philip Jaffé, la solution ne peut venir que
de P'école: elle doit développer une péda-
gogie & l'intention des familles, des parents
De fagon & pouvolr faire équipe avec eux,
notamment dans ke domaine de 'éduca-
tion sexuelle. «I écolc n'est pas encore
préte a accepter ce rdle, je le sais. Pour-
tant la solution €5t bien 1a, dans un par-
tage du role éducatif. Un sorte de
caparentalité famille-école dont les moda-
lités restent & inventer. »

Quant aux adolescentes, le psychologue
les voit plus en danger que jamais, du
moins les plus vulnérables d’entre elies,
et imagine feur désarroi: «Ces filles doi-
vent se construire dans un monde gui leur
impose largement une image dégradée,
rabaissée et sexualisée des femmes. » Cela
alors que leurs méres se sont battues pour
avoir le droit de s'épanouir dans tous les
domaines Et y sont parvenues comme

Jjamais auparavant dans 'histoire, pour-

suit-if. « Société paradoxale I Hypocrite
aussi! Nos beawr messicurs fustigent les
ades alors gue, pour la plupart, ils sont
de fideles adeptes de la pornographie catho-
digueln @
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Entre les rapports charnels et «la sexualité virtuelle», Tom ' a été

condamné pour pédophilie. Témoignage.

otre rencontre, il l'appré-
hendait. La trentaine, Tom
vient de traverser unc
épreuve qui a «laissé des
traces sur le plan physique
et mental » Cet employé de commerce,
aujourd’hui parfaitement intégré au monde
du travail, a été condamné pour pédophi-
lie & deux reprises.

" Prénem modiié, personne connte de fa rédaction
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{ersire chague image
télgcharpée se cache
uné soulfrance. Paur
Tam, «les images que
I'envoit, e'est du réel »

Deux raisons iont amené & briser ce
silence. Parler & une aufre personne gque
son thérapeute peut, estime-t-il, lui per-
mettre de mettre de l'ordre dans sa téte sur
certains événements qu'il a encore de Ja
peine a expliguer. Tom souhatte aussi déli-
vrer un message & ceux qui, comme lui,
ont une attirance sexuelle pour des petits
garcons: «11 faut en parler. A ses parents,
an psychologue de son école su i un méde-
cin. Le plus tot possible, pour guérir plus

facilement. » Pour éviter de vivre la méme

mésaventure - «Ce que j'ai vécu, ce n'est
pas une vies -, pour éviter aussi de faire
du mal - raujourd'hui, je suis conscient
des dégdts. »

Au cours de sa jeuncsse, Tom n'a pas
sté victime de sévices sexuels. « Si tel avait
été le cas, jlaurais compris certaines
choses», affirme-t-il. il y a une dizaine
d'années, Tom écope d'une peine de pri-
son de 18 mois avec sursis, assorfie d'une
mise 4 I"épreuve de cing ans, pour attou-
chements sexuels sur un gargon de 6 ans.
«J'ai abusé de cet enfant pendanf 501 somi-
meil, mais je ne suis pas un violcurs,
explique-t-il.

En détention préventive, Tom écritune
tettre 4 la mére du gargon, ou ii exprime
ses regrets et présente des excuses. «Pour
beaucoup de personnes, toucher un enfant
est un crime horrible. Un violeur est consi-
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déré comme un monstre. Je suis attiré
sexuellement par des enfonts mais je n'ai

jamais eu la volonté de leur faire dumal.»

Avec son thérapeute, if entreprend un tra-
vail personnel pour lui permettre de ne
plus étre confronté & des situations simi-
laires ot1 il pourrait, notamment, se retrou-
ver seul avec un jeune enfant

{1 passage a I'acte au virtuel
Au fil des ans, ce travail porte ses fruits
mais Tom abandonne les rapports charnels
pour le virtuel. Huit ans aprés cette pre-
mitre condamnation, il achéte un ordina-
teur, consulte des sites pornographiques et
télécharge des images qui mettent en scéne
de jeuncs enfants. «le virtuel était comme
ia compensation d'un frémissement d'un
désir & cabmer. » Des images qu'il paye avec
sa carle de crédit. «.Je savais gue je courais
un risque; on ne peut pas passer entre les
gouttes indéfiniment. Mais je me persua-
dais que cela ne m'arriverait pas. »
L'affaire «Falcon» éclate au méme
moment aux Etats-Unis et les enquéteurs
suisses remontent jusqu'a Tom. « En quatre
ans, j'ai dépensé entre 10 000 et 15 000

francs pour acquérir des images a carac-

tére pédophiles. » Condamné 4 six mois de
prison ferme, cette peine et un sursis anté-
rieur sont suspendus au profit d'un trai-
tement médical. « Derriére ces images, il y
a une souffrance chez ces enfants. Ceur
qui les achétent en sont aussi respon-
sables», analyse-t-il aujourd'hul

I'employé de commerce perd dans la
foulée son travail, se retrouve au chomage
et est victime d'une dépression. Paralléle-
ment, il s'endette pour s'acquitter des frajs
meédicaux et de justice. Aujourd hud, Tom,
qui se décrit comme solitaire, ne sima-
gine ni marié ni pére de famille au cours
des dix prochaines années. «('est encore
trop 16tw, conclut-il, La thérapie, elle, se
poursuit. @
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